
Sous-Couches
Données techniques
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Application Stratifié, parquet, moquette

•	Excellente absorption des bruits de pas
•	Egalisation du sol sous-jacent
•	Bonne isolation thermique
•	Produit entièrement naturel

Matériau Fibres d’épicéa
Épaisseur 7,50 mm
Format 0.59 × 0.86 m = 0,51 m2

Poids 2069 g/m2

Unité 18 Platten = 9,13 m2

Isolation contre les bruits 
d’impact

-20 dB

Coefficient d’isolation 
thermique

0,13 m2 K/W

Comportement au feu B2 (DIN 4102)

Conseils de pose

Pose Cette sous-couche doit être préalablement acclimatée durant 24 h au lieu 
de pose. Ses plaques se posent perpendiculairement aux lès des tapis et 
aux lames des parquets ou stratifiés ultérieurs. Maintenir un espace de 
dilatation 7,5 mm entre les plaques et les murs ou 	 obstacles rigides 
de la construction. Respecter impérativement les recommandations.

Préparation du support La planéité, la dureté et l’humidité du sol sous-jacent doivent être 
conformes aux normes SIA V 251/1 et 253

Sous les tapis Pose décalée d’une demi-longueur de plaque d’une rangée à l’autre. 
Encollage recto verso. Côté sol, coller au moins les angles et le milieu des 
plaques. Côté tapis, encollage intégral mais parcimonieux.

Sous parquet/stratifié Pose flottante, décalée d’une demi-longueur de plaque d’une rangée à 
l’autre. Pose flottante du parquet ou stratifié. Sur sols minéraux: pose 
préalable obligatoire d’un pare-vapeur en polyéthylène d’au moins 0.2 
mm d’épaisseur. Le pare-vapeur est exclu sur les sols organiques!

Recommandation de colle Dispersion conforme à la nature des matériaux

Il convient de respecter les fiches techniques de SolSuisse et de l’ISP ainsi que les normes SIA !
Avec la parution de cette fiche, les éditions précédentes perdent leur validité. Elle se base sur des valeurs empiriques et sert de conseil. 

En cas de doute, il est recommandé de faire un essai avant toute utilisation.
Dernière modification : 25. Januar 2024
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Sous-Couches
Données techniques

 Moquettes	  Hydro Click / LVT	  Collage de parquet

 Parquets / stratifiés	  PVC, CV, caoutchouc, linoléum	 2/3-couches

Siltex SA
Allmendstrasse 4 · CH-6210 Sursee
Phone +41 (0)41 926 09 25 · Fax +41 (0)41 926 09 29
info@siltex.ch · www.siltex.ch

DL, CC, CS
Résistance à la pression mécanique

R
Aptitude chauffage au sol

SD
Protection contre l’humidité

RLB
Protection contre les chutes 

d’objets

RWS
Réduction des bruits de pas

IS
Isolation phonique de transmission
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